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PRUEBA PILOTO AGOSTO 2025

1. DATOS DE MISION
= FECHA: 08 agosto a 15 agosto 2025.
= LUGAR: llha do Sal - Delegacia de Salud - Hospital Ramiro Figueira
= EQUIPA MEDICA Africa Avanza: 2 PAX:
o Dr. Txatdén Martinez Astoquirza, Ginecdlogo

o Veronica Garriazo, Asistente Técnico-Sanitaria
= COLABORADORES CABO VERDE:
o Dr. Helder Do Rosério, Ginecdlogo Hospital Ramiro Figueira
o Equipo INSP (Instituto Nacional de Saude Publica) Laboratério de Virologia do Sal:

Tamires Santos, Biomédica e Coordenadora; Aline Nunes, Técnica Analises clinicas

= EQUIPO DE APOYO: 3 personas de Africa Avanza

2. OBJETIVOS

Comprobar los equipamientos del proyecto

Definir y comprobar los procedimientos, procesos y organizacion del equipo humano

3. RESUMEN DE ATIVIDADES

Seleccidn previa de 20 mujeres entre 20 y 65 afios de edad. Seleccion realizada entre usuarias

del Consultorio Solidario de Saude Infantil

Asignacion de citas programadas para cada paciente en la Delegacia Saude Espargos

Promedio diario: 5 mujeres por dia

Actividades realizadas:

v

AN

<

Recogida de datos personales de los pacientes

Consulta Ginecoldgica con Dr. Txatén

Recogida de muestras del cuello uterino para analisis en laboratorio

Andlisis de las muestras mediante el equipo GeneXpert (Laboratdrio de Virologia del
INSP, delegacia de Saude Espargos)

En caso de resultado negativo, las pacientes fueron llamadas para la entrega del
informe médico correspondiente

En caso de resultado positivo de VPH, las pacientes fueron convocadas para
colposcopia en el Hospital Ramiro Figueira de Espargos, para identificar el area
afectada. Posteriormente intervencién ambulatoria mediante procedimiento de
termo-ablacidn uterina de las pacientes positivas con lesiones patoldgicas .
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4. EQUIPAMIENTOS Y MATERIALES

TRAIDOS DESDE ESPANA POR AFRICA AVANZA

= 20 Cartuchos GENEXPERT = Gel ecografia vaginal
= 20 Transportadores de cartuchos con = Guantes latex exploracion
solucién HPV Hologic = Escobillas plastico para toma HPV
= 1 Equipo de Termo-ablacion de calor * Lidocaina
nuevo, adquirido por Africa Avanza = Jeringas desechables
=  Espéculos = Agujas para anestesia local

EQUIPAMIENTOS MS CABO VERDE

= Equipo analizador electrénico GeneXpert. INSP (Delegacia de Salud).
= Colposcopio. M2 Saude (Hospital HRRF)

5. RESULTADOS

N2 ANALISIS REALIZADOS: 19 -

RESULTADO NEGATIVO VPH: 16 84%
RESULTADO POSITIVO VPH: 3 16%
TRATAMIENTOS VPH CON TERMO-ABLACION: 2 67% (de positivos

VPH)
** 1 de los casos positivos no requeria tratamiento

La prueba piloto ha discurrido con normalidad y ha cumplido sus objetivos:

v" El equipo Gen expert y los accesorios aportados (especialmente los cartuchos especificos pare
analisis VPH, el sistema-gel transportador de muestra, espéculos y otros materiales)
el equipo de termo-ablacion han funcionado bien y se han practicado sin incidencias en 2 casos
positivos

v El procedimiento de recogida de muestra se ha practicado y esta perfilado

v El procedimiento de toma de datos se ha realizado de forma manual. Seguimos trabajando en
preparar una aplicacion informatica de recogida y gestion de datos para el proyecto

v" El procedimiento de informes/relatorios a pacientes se ha practicado y esta perfilado

v Se han tomado tiempos de los diferentes procesos para cuantificar las posibilidades de n®
test/dia/semana/mes
Se han probado y comprobado la adecuacion de las salas/espacios donde se realizara el proyecto
(Delegacia Saude de Espargos, consulta ginecoldgica del Hospital HRRF

v Se ha experimentado la coordinacién entre los equipos humanos de proyecto por parte de Africa
Avanza (equipo técnico y equipo de gestidn), el equipo del laboratorio de virologia de Espargos -
INSP (Instituto Nacional de Saude Publica), el personal de la Delegacia y el médico ginecdlogos del
Hospital HRRF
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6. PROXIMOS PASOS

N2 20 2N 2N 2 N 2

DEFINIR RECURSOS TECNICOS Y RECURSOS HUMANOS DEL PROYECTO

DEFINIR PLAN DE ACCION - ACTIVIDADES Y CRONOGRAMA DEFINITIVO DEL PROYECTO
AJUSTAR PRESUPUESTOS DE PROYECTO 2025 Y 2026

PLAN DE MARKETING Y COMUNICACION DE PROYECTO

FORMALIZAR ALIANZAS INSTITUCIONALES PENDIENTES (INSP)

RECABAR SOCIOS / FINANCIAMIENTO

PLAN DE LANZAMIENTO DE PROYECTO: OBJETIVO NOVIEMBRE 2025
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